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Pomdhdame rodinam

pecujicim o dité s mentalnim,

pohybovym ¢i kombinovanym

postizenim nebo s ohroZenym
vyvojem v raném véku.

v Praze

ve Stredoceském kraji

v Plzeriském kraji

v Usteckém kraji

Diakonie &

Ceskobratrské cirkve evangelické

Stredisko v Praze 5—Stodulkach

Mili rodice a priznivci rané péce,

konec roku vzdy vybizi

k bilancovani, a tak jsme se i
my pokusili o zpétny pohled
na uplynuly rok. V pfispévku
Pavly Skalové se mizete
docist konkrétnéji o vsem, co
se u nas délo. Na své si pii-
jdou predevsim ptiznivci Cisel
a statistik. Vedle kvantitativ-
nich Gdajd jsme v uplynulém
roce dosahli i fady dilcich
kvalitativnich Gspéchi. Jed-
nim z nich bylo zdarné za-
konceni projektu podporené-
ho Nadaci Sirius. Tento pro-
jekt umoznil poskytovani
sluzby v Usteckém kraji a
vznik detasovaného pracovis-
té v DéCiné. S Nadaci Sirius
se nam tak dobfe spolupra-
covalo, Ze si uz brousime

zuby na dalsi ,,siriovskou™
vyzvu.

Ani na podzim jsme nezaha-
leli a uskutecnili jsme dvé
akce pro nase klientské
rodiny. Prvni z nich bylo
tfidenni znakovaci setka- £
ni v Ceském raji. Na kon- =
ci listopadu probéhla

v nasem stredisku pred-
naska o ADELI terapii a
moznostech jejiho finan-
covani v ramci noveé zfi-
zené nadace.

Nejspis vas také zajima, jaké
mame vyhledy no nového
roku? V dalSich pfispévcich
vas pripravime na chystané
zmény v socidlnich davkach
a dozvite se o dvou dlouho-

imana péce
(] diakonie stodulky
\2

dobé planovanych akcich
naseho pracovisté, o pobytu
rodin a znakovacim setkani.

VéFime, Ze i v hektickém

predvanocnim Case si najde-
te klidnou chvilku (nejen) na
preCteni naseho Zpravodaie.

Veronika Strenkova a Eva
Ciencialova

Ohlédnuti za rokem 2013, tentokrat v Cislech

Konec roku vzdycky svadi

k bilancovani a bilancovani
zase k prepocitavani (aspon
ty z nas, kdo ma mame

k ¢islim kladny vztah). Pojd'-
; me se tedy podi-
vat, jak je to

s pocty v nasi
rané péci.

| V tuto chvili se
| nas tym sklada z
6 poradkyn pra-
cujicich pfimo
v terénu a 1 koor-
dinatorky — soci-
alni pracovnice,
kterd nam ostat-
nim zajist'uje ser-
vis z prazské kancelare.
V ramci sluzby spolupracuje-
me se 145 rodinami, kterym
jsme od zacatku roku po-
skytli jiz 705 konzultaci v
domacim prostiedi plus né-
kolikanasobné vyssi pocet
konzultaci telefonickych a e-
mailovych. Letos projevilo
zajem o sluzbu 75 rodin; s

52 jsme spolupraci zahajili,
dalsich 12 zajemcll (zejména
z Prahy), na které se zatim

z kapacitnich dévodd nedo-
stava, evidujeme v seznamu
Cekateld (zajemci o sluzbu ze
Stredoceského kraje vétsinou
vyuzili moznosti kontaktovat
jiného poskytovatele rané
péce). S 46 rodinami jsme
spolupraci z diivodu dovrseni
7 let véku ditéte ¢i naplnéni
spole¢né stanovenych cil@l,
ukoncili.

Sluzbu bychom mohli jen
tézko poskytovat bez odpovi-
dajiciho technického zazemi.
Nejdllezitéj$im pracovnim
prostredkem v rané péci jsou
bezpochyby auta; ta vlastni-
me v soucasnosti 4 a snad
poprvé mizeme konstatovat,
Ze je jejich pocet dostatecny.
Auta na svych tachometrech
natocila na cestach za klienty
dohromady 64 568 km
(kilometry, které jsme ujely
verejnou dopravou ¢i usly

pésky, spocitané nemame).
Vedle aut potfebujeme i kan-
celarské zazemi, které vyuzi-
vame ke zpracovani doku-
mentace, vyrobé pomiicek Ci
hledani a shromazd'ovani
rlznych informaci pro rodi-
ny; kancelafe mame jiz tfi:
kromé Prahy také v Susici a
Déciné.

Cisla zaméstnavajici v tuto
chvili nasi predstavivost nej-
vic jsou ta, ktera vyjadruji
vySe pridélenych dotaci. A ta
také jiz brzy urdi, s kolika
rodinami budeme spolupra-
covat nadale a kolik kilome-
trd za nimi najezdime, kolik
zadjemcl bude na sluzbu ce-
kat i jak dlouha ta doba bu-
de... Drzte nam palce!

S pranim sSt'astného nového
roku

Pavla Skalova




Druhy fijnovy vikend se v jednom pfijem-
ném penzionu ve vychodnich Cechach ode-
hral kurz znakovani pro rodiny s détmi se
specialnimi potfebami. Kurz vedly zkuSené
lektorky Zuzana Sykorova ze Sttediska rané
péce v Pardubicich a Veronika Strenkova ze
Strediska rané péce Diakonie CCE v Praze.
Pobytu se zlcastnilo 11 rodin z Prahy, ze
stfednich a severnich Cech a z Pardubické-
ho kraje.

Intenzivni vyuka znakd zacala po patecnim
obédé, v programu byly zahrnuty znaky
tykajici se zakladnich potfeb, rodinnych
prislusnik@i, détskych her a hracek, jidla a
zvifat. Kromé toho se rodice ucili i fikanky a
pisnicky, jejichz pomoci mohou znaky svym
détem lépe zprostfedkovat, a nechybéla ani
znakovana pohadka o zvifatkach.

Po cely vikend byla v herné, kde se odehra-
vala vétSina programu, pfipravena pro déti
pestra nabidka hracek, prolézacek a jinych
aktivit, diky nimZz se déti alespor na chvili
zabavily, a rodice mohli pilné studovat. Pfi-
jemnym zpestfenim programu byly odpoled-
ni prochazky po okoli — v patek kratka vy-
prava k nedalekému rybniku, v sobotu vyra-
zili vsichni véetné kocarkl s témi nejmensi-

Znakovaci kurz v nové podobé, aneb spoluprace se vyplaci

mi do lesa ke zficeniné Pafez, a ackoli se
béhem cesty rozprselo, podzimni piirodu
plnou barev si uzili jak déti, tak dospéli.

Vecer, kdyz byly jiz déti ulozeny ke spanku,
byl vyhrazen pro dospélé. Zuzka
s Veronikou mély pfipravenou zasobu mate-
ridld k debaté o smyslu znakovani a moz-
nostech podpory komunikace u déti, raném
Cteni Ci logopedii, béhem vecera vsak prisla
fe¢ na rozlicna témata, ktera rodice zajima-
ji, a tak se leckdy povidani protahlo do
pozdnich hodin.

Diky spolupraci obou lektorek a jejich od-
bornym znalostem a zkuSenostem byl pro-
gram skute¢né obsahly. NeZ se vsichni na-
dali, bylo jiz nedélni poledne, a tedy Cas
baleni, louceni a odjezdu.

Nova podoba se podle vyjadieni rodicd
osvédcila, a tak se mlzete tésit na dalsi béh
v zafi 2014. Pozvanku vcas dostanete.

Anna Strenkova, hlidacka a pomocnice

Znakovani ve Stodulkach frci

V pristim roce pfipravujeme dalsi béh znakovaciho kurzu pro nase klientské rodiny. Méme

JiZ rezervovany termin od 19. 9. do 21. 9. 2014 v Tabore J. A. Komenského v BélCi nad
Orlici. ProtoZe se vsak stale ozyvaji novi zdjemci o znakovani, uvazujeme o jarnim béhu
téhoZ kurzu. Prosime tedy ty z vds, kteli by uvitali jarni variantu, abyste se co nejdfive
ozvali prostrednictvim emailu stodulky@rana-pece.cz. Kurz miZeme otevrit pfi minimalnim
poctu osmi rodin. Na znakovanou! Veronika Strenkovd

O Adeli ve Stodulkach

Konec listopadu jsme na pracovisti ve
Stodtlkach zavrsili odbornou prednas-
kou o Adeli Medical Centru

v Piestanech. Sesli jsme se v malém
poctu, coz prezentujici pani Lucii Pawe-
rovou viibec nezaskocilo a energicky
nam predstavila koncept rehabilitacniho
centra. Méli jsme moznost zhlédnout
nékolik videoukazek, jak zde cvi¢i déti

do 3 let véku i déti starsi. Dale jsme se
seznamili s Asociaci pomahajicim posti-
Zzenym Adeli (APPA), kterd nové poma-
ha ziskavat financni prostfedky i pro
rodiny z Ceské republiky.



mailto:stodulky@rana-pece.cz

Neonatologické dny

Ve dnech 7. - 8. 11. 2013 probéhlo v Usti
nad Labem vyznamné setkani neonatolo-
gl a pediatri — XXIX. Neonatologické
dny. NaSe poradkyné zde prezentovaly
sluzby rané péce na posteru, ktery byl
pro tuto prilezitost vytvoren. V ramci
poster walkingu probéhla také diskuse,
ve které z(castnéni lékafi ocenily vyznam
rané péCe pro rodiny s détmi
s ohrozenym vyvojem. Véfime tedy, ze
informovanost o sluzbé rané péce se za-
se 0 néco zvysila a dalsi rodiny dostanou
v tizivé situaci v€as zpravu o moznosti
obratit se na nas.

Bara Jirakova

Rané péce v Usteckém kraji

Ke konci fijna 2013 skoncil nas vice nez dvoulety
grant ze strany Nadace Sirius. Jeho cilem bylo zadit
poskytovat ranou péci rodinam s détmi s mentalnim,
pohybovym a kombinovanym postizenim v Usteckém
kraji. V pribéhu projektu se nam podafila spousta
véci, ze kterych mame radost:

k3

>] Dlouhodoba péce

b Jednorazova péce

vytvofeni a zafizeni detaSované pracovisté
v Déciné

prijeti Bary Jirakové jako poradkyné rané pe-
Ce pro Ustecky kraj

zapojeni do procesd komunitniho planovani
na III. obci (aktivni Gcast v 10 z 16) a do tvorby
Stfednédobého planu rozvoje socialnich sluzeb, Kata-
logu socialnich sluZeb v Usteckém kraji vytvareném
Krajskym Ufadem v Usti nad Labem

e navazani uzsi spoluprace s dalSimi socialnimi sluzbami (8), Skolskymi poraden-
skymi zafizenimi (7), odborniky ze zdravotnickych zafizeni (13, predevsim
z oblasti neonatologie a détské neurologie)

¢ realizovani dotaznikového Setfeni spokojenosti se sluzbou rana péce

e  ziskani garance kvality sluzby ze strany profesni organizace APRP (Asociace
pracovnikl v rané péci)

e vytvoreni specialni metodiky (oblasti podpory vyvoje: jidlo, koupani, polohova-
ni, spanek, oblékani, toaleta, zvedani)

e vytvoreni metodiky rozsifovani sluzby

e vytvoreni mapy ndvaznych sluzeb

A to hlavni: od Gnora 2011 jsme poskytli celkem 47 rodinam. V dobé, kdy piseme
tento prispévek, spolupracujeme s 31 rodinami z Usteckého kraje.

Alena Kunova a Pavla Téhnikova
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Pobyt 2014

Radi bychom vas s predstihem informovali o terminu
a misté konani naseho pfistiho pobytu, abyste si

tento ¢as mohli jiz ve svém kalendafi

termin: nedéle 22.6. - patek 27.6. 2014,

misto pobytu: rekreaéni zafizeni LuCkovice (jizni

Cechy u Blatné)

http://www.pobytyprodeti.cz/luckovice-index.php

zarezervovat" na nas. Poznameneijte si tedy

Podrobnégjsi informace o pobytu obdrzite od nas bé-

hem mésice ledna. Budeme se tésit.

Prejeme hodné
barevny a hravy
rok 2014.

Zmeény v socialnich davkach

Od 1.1.2014 dojde opét k urcitym zmé-
nam v socialnich davkach. Pro ,nase"
rodiny jsou asi nejdileZit&jsi zmény

v posuzovani naroku na priikaz OZP
(osoby se zdravotnim postizenim) a na
pFispévek na mobilitu.

Posuzovani naroku na priikkaz OZP
(TP, ZTP, ZTP/P) bude nové zcela ne-
zavislé na posuzovani naroku na pfi-
spévek na péci. Ve vyhlasce C.
388/2011 Sb. pribude pfiloha se sezna-
mem zdravotnich stavd, pfi kterych se
bude priikaz OZP pfiznavat.

Vyhody spojené s vlastnictvim priikazu
se neméni.

Tém, ktefi ziskaji priikaz ZTP nebo
ZTP/P, bude nalezet i prispévek na
mobilitu (pfi spInéni dalSich podminek
pro tento pfispévek).

Pfi zadani ale nemusite ¢ekat, az pro-
béhne fizeni ohledné prikazu OZP. Je
moZné dat zadosti na priikaz OZP a
prispévek na mobilitu soucasné. Rizeni
o prispévku na mobilitu bude pozasta-
veno a po pfiznani priikazu ZTP nebo
ZTP/P bude opét obnoveno. Pfiznany
prispévek na mobilitu bude vasemu
ditéti vyplacen zpétné od data podani
Zadosti.

Pokud vasSe dité podalo Zadost o tyto
prispévky pred 1.1.2014, bude posuzo-
vano jesté podle ,pravidel*, které byly
v dobé podani této Zadosti.

Vice informaci naleznou nase klientské
rodiny v priloze k tomuto Zpravodaji.

Lucie Cernikova
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